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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

die gemeinnützige Fielmann Akademie Schloss Plön 
steht seit vielen Jahren für anspruchsvolle Aus- und 
Weiterbildung in Augenoptik und Optometrie. Mit den 
Fielmann Akademie Kolloquien wurde eine Tradition 
fachwissenschaftlicher Veranstaltungen begründet, 
die Spezialisten unterschiedlicher Disziplinen zusam-
menführt und den interdisziplinären Austausch, insbe-
sondere zwischen Augenoptikern und Augenärzten, 
fördert. Die Kolloquien sind gekennzeichnet durch ihr 
hohes fachliches Niveau und eine große Praxisnähe.
 
Die Fielmann Akademie Kolloquien im Online-Format 
haben sich bewährt und werden fortgeführt. Auch in 
diesem Web-Seminar können Sie im Anschluss an die 
Vorträge Ihre Fragen an die Referenten stellen. Die 
Teilnahme ist kostenfrei. 

Für mögliche Rückfragen wenden Sie sich bitte an Frau 
Manja Peschel, Telefon-Nummer: 04522 801507.

Mit kollegialen Grüßen und besten Wünschen,
Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Hans-Jürgen Grein
Leiter Wissenschaft Fielmann Akademie
Schloss Plön/Technische Hochschule Lübeck

Refraktions-Auffälligkeiten als 
Pathologie-Indikator 
Die Refraktionsbestimmung gehört zu den Kernaufgaben 
in der Augenoptik. Sorgfältige Anwendung der Refrak-
tionsmethodik führt in aller Regel zu präzisen und ver-
träglichen Brillenwerten. Nicht immer jedoch laufen die 
Messungen völlig unkompliziert ab. Die Ergebnisse 
können überraschend von früheren Refraktionswerten 
abweichen oder sehr stark schwanken. Reaktionen der 
Kunden können unpräzise oder widersprüchlich sein. 
Solchen Unwägbarkeiten sollten die Aufmerksamkeit der 
Untersuchenden erregen, denn sie können wichtige Hin-
weise auf vielleicht bisher nicht entdeckte pathologische 
Zustände sein.

Fragen stellen sich:
• 	� Wodurch können Refraktionsveränderungen 

ausgelöst werden?
• 	� Ab welchem Ausmaß sind Refraktionsschwankungen 

auffällig? 
• 	� Welchen Einfluss nehmen Medikamente auf die 

Refraktion?
• 	� Lassen Refraktions-Auffälligkeiten Rückschlüsse auf 

bestimmte Erkrankungen zu?
• 	 Was tun bei Refraktionsschwankungen?

Diese und weitere Fragen werden im 51. Fielmann Akade-
mie Kolloquium in gewohnt fundierter Weise diskutiert.

Programm

18:30	� Eröffnung des Kolloquiums 
Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Hans-Jürgen Grein, 
Leiter Wissenschaft der Fielmann Akademie, 
Schloss Plön/Technische Hochschule Lübeck

18:40	� Einfluss von Medikamenten auf die 
Refraktion 
Dr. Andreas Berke, 
Direktor der Höheren Fachschule 
für Augenoptik Köln

19:10	� Refraktions-Auffälligkeiten bei Katarakt 
und Diabetes 
Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Hans-Jürgen Grein

19:40	� Keratokonus erkennen und behandeln 
Priv.-Doz. Dr. med. Johannes Steinberg, 
zentrumsehstärke, Hamburg

20:10	� Abschlussdiskussion

Referenten

Dr. rer. nat. 
Andreas Berke
Direktor der Höheren 
Fachschule für Augenoptik Köln

Nach seinem Studium der Physik 
und Biologie Tätigkeit am Physi-
kalischen Institut der Universität 
Münster. Seit 1987 lehrt er an 
der Höheren Fachschule für 

Augenoptik Köln (HFAK) als Dozent für Physiologische 
Optik. Seit 2015 bekleidet er das Amt des Direktors der 
HFAK. Seit 2010 ist er in verschiedenen Funktionen als 
Dozent und Mitglied im Entwicklungsteam des Studien-
gangs „Augenoptik“ an der Fachhochschule für Gesund-
heit Innsbruck aktiv. Er ist Vorsitzender des Board of 
Examiners des ECOO Europadiploms.

Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. 
(FH) Hans-Jürgen Grein 
Leiter Wissenschaft Fielmann 
Akademie Schloss Plön/ 
Technische Hochschule Lübeck

Nach der Augenoptikerlehre 
absolvierte er ein Augenoptik-
studium an der Hochschule 
Aalen. Daran schloss sich ein 

Medizinstudium und eine ophthalmologische Ausbildung 
an der Universität Würzburg an. Von 2001 bis 2007 war 
er Professor an der Fachhochschule Jena (heute Ernst-
Abbe-Hochschule). Seit September 2007 ist er Professor 
an der Technischen Hochschule Lübeck im Bereich Medi-
zinische Optik und Leiter Wissenschaft an der Fielmann 
Akademie Schloss Plön. Er lehrt in den Fächern Anatomie 
und Pathologie des Sehsystems, Optometrie und Physio-
logische Optik.

Privatdozent Dr. med. 
Johannes Steinberg 
zentrumsehstärke, Hamburg

Humanmedizin-Studium von 2001 
bis 2008 an der Humboldt-Uni-
versität Berlin (heute Charité-
Universitätsmedizin Berlin). Seine 
Weiterbildung zum Facharzt für 
Augenheilkunde begann 2009 

an der Augenklinik des Universitätsklinikums Hamburg-
Eppendorf, und wurde im Jahr 2014 abgeschlossen. 
Ebenfalls im Jahr 2014 absolvierte er die europäische 
Facharztprüfung in Paris (FEBO). Seit 2014 ist er nieder-
gelassener Augenarzt in Hamburg im „zentrumsehstärke“, 
einer Augenarztpraxis auf dem Gelände der Univer
sitätsklinik Hamburg. Schwerpunkte seiner ärztlichen und 
wissenschaftlichen Tätigkeit sind die Diagnostik und The-
rapie von Hornhauterkrankungen. 2015 habilitierte er 
zum Thema „Früherkennung, Klassifikation und Therapie 
des Keratokonus“ und erhielt die Lehrbefugnis von der 
Medizinischen Fakultät der Universität Hamburg.

Anmeldung

Die Teilnahme am Web-Seminar ist gebührenfrei. Nach der 
Anmeldung erhalten Sie eine E-Mail mit den Zugangs
daten zum Web-Seminar. Mit diesem Link können Sie den 
virtuellen Konferenzraum (via Zoom) am 18. August 2021, 
ab ca. 18:20 Uhr betreten.

REFRAKTIONS-AUFFÄLLIGKEITEN 
ALS PATHOLOGIE-INDIKATOR

51. Fielmann Akademie Kolloquium

> Onlineanmeldung (Bitte anklicken)

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus02web.zoom.us%2Fwebinar%2Fregister%2FWN_OlEbxsUcQG65QSYK6iLplw&data=04%7C01%7Cmeike.meister%40fielmann.com%7Cd9b79f0144684c8175a408d946de6e47%7C61a0273d4a4d40639c0299d52e7406fd%7C0%7C0%7C637618743420302956%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=2XrDkYF%2FDJpCuWEb8ihByk%2B43JVgQachMsOxiv1bvcs%3D&reserved=0

